OpuM3 CO 3eNeH4Yyuum U coja coc

MoTpebHn cocTojKum:

= 200 r opwus

= 200 © ne4yypkwu

= 1 TUKBUYKA

=1 ypH poMat

= 2-3 MOPKOBM

* MOSIOBMHA MNOMana KUTKa Opokyna
2-3 naxuum coja coc

* MacJio

= con

* UpH Oubep

HayuH Ha noarorsyBabe:

Opu30T CTaBeTe ro BO BOJAa CO CONl U BapeTe OoAeka He bupe
rotoe. Moxe Ke Tpeba pa popageTe BoAa BO TEKOT Ha BapeweTo.
Kora e rotoB M3MuMjTe ro co nagHa Bopga U ybaBo ucuepeTe ro.

Meyypknte ucedete rm no xenba um ucnpxete rum. TUKBUYKUTE WU
LPHMOT OoOMaT u3nyneTte rm M mnceyeTte rm Ha Kouku. WUcnpxete ru
nocebHo 6upejKum umaaT pa3nIM4YHO BpeMe Ha NoArotoBka. MopkoBuTe
n3nynete rm M mceyete rum Ha napyumwa co pebenumHa op 1lcMm. w
cTaBeTe IrvMm BO Bpena Boga CO con okony 1-2 MuHyTa. Baperte
KpaTKO pogeka OMeKHaT Manky. W HuB wucnpxete ru. bpokynarta
nceyete ja Ha Manu LBETOBM W CTaBeTe ja BO Bpena Bofa CO CON
okony 20-30 ceKyHau.

CoeanHeTe M CuTe 3eneH4Yyum, 3a4YumHeTe CO Con u upH 6bubep,
3arpejTte rm M popapgete coja coc 2-3 naxuuun. [pxeTe popeka
3e/leHYyUuuTe He ro BnmMjaT COCOT.

CepBupajTe rm co Opu30T.

3a oBOj peuent jac kopucteB Parboiled opus.
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